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הקלסיפיקציה

SPD 

DCDתכנון דו צדדי

ליקויים בתהליך הסנסורי

SMD
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מומחים  1994בקונגרס בין לאומי בשנת 
מכלילהסכימו להכיל במושג אחד לדיספרקסיה

Development Coordination 
Disorder (DCD)
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חקר בתחום העלה כי אחוז הדיספרקסיה 
וכוללת קשת רחבה  6%-5%-כ: באוכלוסיה הינו

של הפרעות

Coordination

,  ההתנהגות, העלולות  לפגוע בתחום הלמידה
.התפקוד המוטורי והחברתי
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  לפני מתן האבחנה יש לשלול הפרעות ניורולוגיות

,  (PDD)שונות והפרעה התפתחותית נרחבת 

יש לבדוק את איכות , במידה וקיים פיגור שכלי 

התאום והביצוע המוטורי בהתאם לגילו המטלי  
של 

.הילד
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הגדרה
7
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רקע

:עקב ריבוי ההגדרות שנוצרו בשטח הכוללות

באותה שנה הופיעה הדרה זו בספר האבחנות 
.D.S.M 4הפסיכיאטריות 
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אטיולוגיה

D.C.D  נגרם עקב נזק עצבי כלשהוא בזמן הלידה

או לאחריה היצר בלבול במערכת המעבירים או  

.הקולטנים במערכת העצבים הכללית
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שכיחות

D.C.D  הינו ליקוי המופיע בילדות בדרך כלל
.  6-12מזוהה בקרב ילדים בגילאים 
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מאפיינים עיקריים

אפיונים פיזיים
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אפיונים רגשיים חברתיים

  הימנעות מפעילויות מסוימות בשל חשש
.מכישלון

העדר  , חרדה,סף תסכול נמוך, דימוי עצמי נמוך
מוטיבציה או לחילופין התנהגות אימפולסיבית  

.וחסרת גבולות

 הימנעות מיצירת קשרים חברתיים עם קבוצת
.בעיקר בפעילויות בחצר, השווים

 תחושת תסכול וחוסר שביעות רצון מהשגיו ביחס
.לבני גילו
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  התנגדות לשינויים בסביבה ובשגרת יומו של
.הילד
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גישות טיפול
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2 .Top-down:

15
ר ענת פרישמן  "כל הזכויות שמורות לד

שטרית



 (ג )תאור מקרה
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