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 ומהווה תנאי , קשב הוא תפקוד בסיסי למדי
, כגון תפישה)מקדים לתפקודים שכליים שונים 

(.זיכרון ואחרים
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במוח

אונת המצח שולטת על  :
דיבור
                                       קבלת החלטות
פתרון בעיות
קשב וריכוז
  זיכרון
 רוחמצב
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המופע של גל 

 http://www.youtube.com/watch?feature=
player_embedded&v=HiOnHuWRORk
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http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=HiOnHuWRORk


קשב  במערכת החישה 

חזותי

שמיעתי
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קשב חזותי
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קשב שמיעתי

בקשב שמיעתי ההתמקדות היא בעיקר לתכוניות 
הפיזיקאליות של הצלי
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תפקוד

Focused attention-קשב ממוקד 1.

. או שמיעתי( טקטילי)תחושתי , לגירוי חזותי
.צפייה בסרט או בתמונה, למשל
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תפקוד

2 .היכולת: התמד קשב או קשב מתמשך
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היכולת לשמר התנהגות או : קשב סלקטיבי. 3
לזכור שם תוך חיפושו  , למשל)דפוס חשיבה 

גם כאשר אנו נתקלים ( בדף בספר טלפונים
.בגירויים חזקים או מסיחים
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תפקודית

הפניית קשב:
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תפקוד

הרמה הגבוהה ביותר של קשב  : פיצול קשב
למטלותהמתייחסת ליכולת להגיב בו זמנים 
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פעמים רבות קיים יתרון למי שיכולת : בקרת קשב
לבצע מטלות שכליות שונות ללא קשר למידע המתקבל  

.דרך החושים או מתגובות מוטוריות
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